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Общая информация  
  

1 Номер кабинета  спортивный зал 11 

2 Расположение  1 этаж 

3 Площадь кабинета 185,5 кв.м. 

4 Освещение: естественное естественное 

                      искусственное (л.д.с. / л.н.)  

5 Ограждение окон Металлическая решётка 

6 Теплоснабжение котельная/батареи 

7 Противопожарные средства пожарная сигнализация 

/дымоуловители, 

огнетушитель 

8 Покрытие деревянное  

 

 

  

 

Учителя, работающие в кабинете: Леконцева Нелли Петровна 

  

  

 

Техническая характеристика 

1.1. Общая 

Спортивный зал – специализированный (игровой –  волейбол, подвижные игры, 

занятия легкой атлетикой, гимнастикой). 

Пол – настлан досками. 

Стены – заштукатурены, окрашены , батареи закрыты съемными панелями, 

которые обеспечивают циркуляцию воздуха. 

Освещение двустороннее естественное и искусственное: окна размещены по левой 

и правой длинной боковой стороне. Светильники от механических повреждений  

защищены решетками. 

Снаряды в зале закреплены, размещены с учетом требований учебной программы. 

Гимнастическая стенка – прикреплены стальными штырями.  

 Волейбольные стойки – закреплены штырями.  

Скамейки гимнастические размещены  по длинной стороне зала. 

Разметка площадки соответствует нормам .  

Инвентарь в наличии для проведения учебных занятий и внеклассных 

мероприятий. 

Зал оснащен противопожарной сигнализацией. 

Санитарное состояние – ежедневная двухразовая уборка и проветривание. 

 

 

 



 

 

1-ая половина дня 

Расписание работы учителей в кабинете (проведение уроков и занятий) 
 Время проведения Форма проведения 

занятий 

ФИО учителя 

Понедельник 12-30 – 13-15 Урок физкультуры Леконцева Н.П. 

Вторник 13-15 – 13-35 Подвижные игры Леконцева Н.П. 

Среда  12-30 – 13-15 

 

Урок физкультуры 

 

Леконцева Н.П. 

Четверг  13-15 – 13-35 Подвижные игры Леконцева Н.П. 

 

Пятница   

12-30 – 13-00 

 

Легкая атлетика 

 

Леконцева Н.П. 

 

Суббота     

 

 

 

 

 

 

 

 

Оснащенность кабинета мебелью, ТСО, оборудованием 

 
№ 

п/п 

Наименование  Кол-во 

1 Мебель   

1.1 Стол учителя 1 

1.2 Стул  2 

1.3 Шкаф для инвентаря 1 

2 Оборудование   

2.1 Скамейка гимнастическая 2 

2.2 Козел гимнастический 1 

2.3 Стол для настольного тенниса 1 

2.4 Гимнастическая стенка 1 

3.5 Волейбольные стойки 2 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный спортивный инвентарь 

 
№ 

п/п 

Наименование  Кол-во 

1.  Обруч взрослый 900мл 3 

2.  Скакалка спортивная малая 3 

3.  Секундомер  1 

4.  Мяч баскетбольный 6 

5.  Мяч волейбольный 3 

6.  Мяч футбольный 1 

7.  Малые мячи 2 

8.  Сетка волейбольная 1 

9.  Лыжи с креплениями 5 

10.  Палки лыжные  5 

11.  Ботинки лыжные 5 

12.  Мат гимнастический 4 

13.  Ракетки для настольного тенниса 1 пара 

14.  Сетка для настольного тенниса 1 

15.  Мяч для настольного тенниса 1 

     14 Набор для игры в городки 2 
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